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Kit
Polygel

O que é obrigatorio, o que maximiza
resultado e quais alternativas usar com
seguranca.
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Visao rapida do processo

Polygel funciona melhor quando a sequéncia respeita preparacao,
estrutura e cura. Nao pule etapas obrigatorias.

01

Higienizar

04

Desidratar

07

Aplicar Polygel

10

Curar

02

Preparar cuticula

05

Primer/Base se indicado

08

Modelar

11

Remover molde

03

Retirar brilho

06

Escolher molde

09

Posicionar

12

Lixar e finalizar

Como ler este manual

Regra de ouro

Use os selos: OBRIGATORIO para o que
nao pode faltar, MAXIMIZA para o que
melhora o resultado e ALTERNATIVA
para substituicdes aceitaveis.

Preparacéo correta + produto longe da
pele + cura completa. Esses trés pontos
definem grande parte da retencao.
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@ Seguranca antes da técnica
O acabamento bonito comeca com aplicacéo responsavel.
<<CUIDADO COM A PELE))
1 W

Antes de iniciar Aviso DKA

Produtos em gel/acrilatos
podem causar sensibiliza¢do
em caso de uso incorreto ou

» Use somente em unhas saudaveis, sem inflamacéo,
feridas, dor, micose aparente ou pele machucada.

« N&o cure Polygel, base, primer ou top coat encostado na contato repetido com a pele.
pele ou cuticula. A superficie dura ndo

garante cura completa por

 Se 0 produto tocar a pele, remova antes de levar a cabine. dentro.
* N&o use os dedos para limpar excesso de produto ainda Em caso de ardéncia,
néo curado. coceira, vermelhido,

inchago ou reacao
persistente, suspenda o uso
e procure orientacéo
profissional.

« Siga o tempo de cura indicado pelo fabricante do Polygel e
da cabine.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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O que voce precisa?

Separar os itens antes evita pressa, excesso de produto e contato
desnecessario com a pele.

ITEM NECESSIDADE FUNCAO
Polygel Obrigatério Material de construcao.
Molde F1/dual form ou molde Obrigatério para . .
. Define comprimento e formato.
adesivo alongar

Cabine UVILED compativel Obrigatério Cura o produto.
Pincellespatula Obrigatério Distribui e modela o Polygel.
Lixa ou buffer Obrigatério Preparacéo e acabamento.

Produto de limpezal

Obrigatério Remove po, residuos e oleosidade.

desengordurante

Prepl/desidratador Altamente Melhora a aderéncia.
recomendado

Primer Depende do sistema Auxilia na retengéo.

Base Gel Depende do Polygel _Cng camada de aderéncia quando

indicada.
Slip Solution Recomendado Facilita a modelagem.
Top Coat Recomendado Protege e da brilho.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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@ Prepare a unha natural
A retencédo comeca antes do Polygel entrar em cena.

Faca nesta ordem Por que importa?

Peliculas, oleosidade e
residuos criam barreiras

* Empurre delicadamente a cuticula. entre a unha e o produto.
Isso favorece descolamento,

principalmente perto da
machuque a pele viva. cuticula.

 Lave e seque bem as méos.

* Remova apenas a pele aderida a placa ungueal; ndo

» Acerte o formato da borda livre.

* Depois da preparacdo, evite tocar a unha com os dedos.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Retire o brilho sem afinar

O objetivo é criar aderéncia, ndo desgastar a unha.

OBRIGATORIO CUIDADO )

Como fazer Nao faca

N&o afine a placa natural e
ndo lixe agressivamente.

« Faca movimentos leves e controlados. Unha muito desgastada fica
mais sensivel e pode
prejudicar a aplicagéo.

« Use buffer ou lixa fina, em geral 180 a 240 grit.

* Retire apenas o brilho natural da superficie.

* Remova completamente o p6 com escovinha limpa e seca.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Prep, alcool e desidratacao

Limpeza ndo é a mesma coisa que preparacao ideal.

G ()

Melhor caminho Resumo simples

Nail Prep: ideal.

IPA 90-99%: boa alternativa.

Alcool 70%: (til para

« Ele ajuda a remover temporariamente oleosidade e limpeza/higiene, mas contém
umidade da placa agua e desidrata menos.

« Use Nail Prep/desidratador proprio para unhas quando
disponivel.

« Alcool isopropilico 90 a 99% pode ser alternativa para
desengordurar em muitos sistemas.

« Alcool 70% serve melhor para higienizacdo; ndo é a melhor
substituicdo do desidratador.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Primer e Base Gel

Eles ajudam a aderéncia, mas dependem do sistema do produto.

((DEPENDE DO SISTEMA)) -

Primer DKA recomenda

Menos excesso e mais

precisdo. Muito primer/base

* Primer sem &acido costuma ser a primeira escolha para néo compensa uma
iniciantes. preparagao ruim.

« Verifique se o fabricante do Polygel recomenda primer.

* Primer &cido exige mais cuidado e nao deve tocar pele ou
cuticula.

Base Gel

¢ Alguns Polygels pedem uma camada fina de Base Gel
antes da construgéo.

 Se indicada, aplique fina, sem encostar na pele, e cure
conforme orientagéo.

» N&o substitua por qualquer gel sem confirmar
compatibilidade.
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Escolha o Molde F1 correto

Tamanho errado gera presséo, bolhas e laterais fracas.

Como escolher

* O molde deve cobrir a unha de lateral a lateral.

* N&o deve apertar demais nem ficar menor que a unha
natural.

* Se estiver entre dois tamanhos, use o ligeiramente maior e
ajuste.

* Teste o encaixe antes de colocar Polygel.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL

Sinal de erro

Se o0 molde afunda, abre nas
laterais ou deixa espaco
grande perto da cuticula,
escolha outro tamanho.
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Quantidade de Polygel

Pouco produto quebra; muito produto pesa e dificulta a cura.

Distribuicao ideal Erro comum

Excesso de material por
baixo do molde cria

* Regiado da cuticula: mais fina. acabamento grosseiro e
pode dificultar cura completa.

* Coloque uma quantidade moderada dentro do molde.

» Zona de tensdo/apex: mais estruturada.

» Ponta: fina, mas resistente.

« Evite criar a mesma espessura em toda a unha.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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@ Modele com Slip Solution

O liquido ajuda o pincel deslizar. Ele ndo deve encharcar o produto.

G )

Como usar Alternativas

Slip Solution é a melhor
opcao. Alcool isopropilico

* Modele o Polygel dentro do molde com calma. pode funcionar em muitos
sistemas. Alcool 70% pode
ajudar em alguns casos, mas
ndo é universal.

* Umedeca levemente o pincel.

« Evite bolhas e areas muito grossas.

» N&o encharque o produto: use pouco liquido e reaplique se
necessario.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Posicione sem esmagar

Presséo leve e controle visual evitam excesso e contato com a pele.

OBRIGATORIO CCCUIDADO COM A PELE))

Antes de curar Regra DKA

Produto ndo curado nao

» Aproxime o molde comegando pela regido da cuticula. ) .
deve ficar na pele. Essa é

* Pressione levemente, sem espremer o produto. uma das medidas mais
) ; . . importantes para seguranca
* Observe laterais, cuticula, bolhas e excesso inferior. e acabamento.

» Se 0 produto tocar a pele, limpe antes da cabine.

« Confira a parte de baixo da unha antes da cura.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Cure corretamente

A cabine precisa ser compativel e o tempo deve seguir o fabricante.

O que considerar Importante

O tempo pode variar
conforme formulacéo,

* Use cabine UV/LED compativel com o produto.

« Siga o tempo indicado pelo fabricante. pigmentacgéo, espessura,
. . . 5 poténcia e comprimento de
* Produtos pigmentados ou muito espessos exigem atengao onda da cabine.
extra.

» N&o considere curado apenas porque a superficie
endureceu.

» Se houver sensacao de moleza, revise tempo, espessura e
cabine.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Remova o0 molde com cuidado

Se a cura foi correta, 0 molde se desprende sem violéncia.

(o) G

Como retirar Se grudou demais

Pode haver excesso de
produto, cura insuficiente ou

« Espere a cura terminar completamente.

 Pressione delicadamente as laterais do molde. molde incompativel. Ndo
. puxe com forga: revise a
» Faca pequenos movimentos para soltar. aplicagéo.

 N&o force, ndo torga com agressividade e nao arranque.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Lixe e refine a estrutura

O acabamento define formato, conforto e aparéncia profissional.

Refine Resultado esperado

Unha leve visualmente,
confortavel, sem excesso na
* Mantenha a zona de tens&o/apex suficiente para cuticula e com estrutura
resisténcia. suficiente para o
comprimento escolhido.

« Ajuste laterais, ponta, superficie e regido da cuticula.

» Remova todo o p6 antes do top coat.

« Evite afinar demais as laterais e o centro da unha.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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@ Top Coat e finalizagao

Brilho, protecdo e acabamento uniforme.

G o)

Finalize Acabamento
premium

* Remova todo o p6 da superficie. ) _
Top coat bem aplicado deixa

« Apligue camada uniforme de Top Coat compativel. o brilho mais uniforme e
protege contra riscos

» N&o encoste na pele ou cuticula. ST

* Cure pelo tempo indicado.

* Use 6leo de cuticula apenas depois que tudo estiver
curado.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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8 pontos DKA para maxima retencao

Estes pontos impactam mais do que aumentar a quantidade de primer.

Remover a pele aderida a unha
sem machucar a pele viva.

Eliminar completamente o p6
antes dos liquidos.

N&o tocar na unha preparada
com os dedos.

Criar estrutura adequada e zona
de tenséo.

Retirar o brilho sem afinar a
placa natural.

Desengordurar e desidratar
corretamente.

N&o deixar Polygel tocar pele ou
cuticula.

Garantir cura completa e cabine
compativel.

Foco: técnica limpa, produto bem posicionado e cura real. Esse trio reduz
descolamento, bolhas, excesso e acabamento pesado.

MANUAL DKA -
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Alternativas praticas

Alternativas ajudam, mas nao substituem a compatibilidade com o
sistema do fabricante.

rDRE?AEI)_UTO ALTERNATIVA OBSERVACAO DKA

Nail Prep IPA 90-99% Boa opc¢do para desengordurar e ajudar na desidratacao.

Nail Prep Alcool 70% Util para higienizacdo; contém agua e desidrata menos.

Slip Solution IPA compativel Funciona em muitos Polygels; use pouco liquido.

Slip Solution Alcool 70% Pode ajudar em alguns sistemas, mas néo é universal.

Primer sem acido Sem primer Alguns sistemas ndo exigem primer; consulte o produto.

Base Gel Base compativel Somente se o fabricante permitir.

Cleanser IPA 70% Ge(almente serve para limpeza superficial e remocé&o de
residuos.

Top Coat Igfn;;aetlivel Verificar cura e compatibilidade.

Importante: quando uma alternativa for usada, teste em pequena escala e observe
retencado, cura e acabamento. Nao misture produtos aleatoriamente.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Problemas comuns e causas provaveis

Descola na cuticula

Preparacao incompleta, produto tocando pele,
excesso perto da cuticula ou estrutura mal
posicionada.

Quebra no meio

Apex/zona de tensdo insuficiente ou
comprimento maior do que a estrutura suporta.

Fica mole

Cura incompleta, camada espessa,
pigmentacéo alta ou cabine inadequada.

Descola inteiro

Oleosidade, umidade, p6 residual,
incompatibilidade entre produtos ou cura
insuficiente.

Racha nas laterais

Laterais finas demais, formato sem suporte ou
lixamento excessivo.

Bolhas

Molde pressionado errado, produto mal
distribuido ou excesso de manipulacao.

Antes de repetir: revise preparacao, quantidade, contato com pele, cabine e tempo

de cura.

MANUAL DKA -
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Remocao segura

Nunca arranque o alongamento. A remocéao errada danifica a unha
natural.

OBRIGATORIO C(NAO PUXAR>>

¥ —
e

Como pensar a remocao Nao faca

N&o puxe, ndo arranque, ndo
use forga e néo tente retirar
« Se for file-off, reduza o material gradualmente com lixa. tudo de uma vez. A pressa
na remoc&do compromete a
préxima aplicagao.

« Confira se o produto é soak-off ou file-off.

* Evite atingir agressivamente a unha natural.

« Para iniciantes, a lixa manual da mais controle que
micromotor.

* Se houver dor, calor excessivo ou sensibilidade, pare.

MANUAL DKA - KIT POLYGEL
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Protocolo resumido

Obrigatorio Maximiza Alternativas
« Higienizar resultado « IPA 90-99% para
 Preparar cuticula * Nail Prep préprio desengordurar
o A 0,
* Retirar brilho * Primer adequado A.Ic_ool. 70/3 para
higienizacéo
¢ Remover pé * Base Gel se indicada
* IPA compativel como
* Polygel * Slip Solution auxiliar de modelagem
» Molde F1 para alongar * Escolha correta do molde « Sem primer quando o
« Cabine compativel « Apex bem construido sistema permitir
« Cura completa « Top Coat compativel * Base compativel se o
fabricante indicar
* Nao encostar na pele » Acabamento cuidadoso

Mensagem final DKA:

O melhor resultado ndo vem de usar mais produto. Vem de preparar melhor,
aplicar com precisao, respeitar a pele e curar corretamente.
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Observacoes finais

Este manual é educativo

As orientac¢des ajudam a reduzir erros comuns, mas ndo substituem treinamento técnico,
biosseguranca, instrucdes do fabricante ou avaliagéo profissional quando houver sinais de
reacao, dor, inflamacé&o ou dano na unha.

Prioridade de seguranca

Evite contato de produtos ndo curados com a pele. Use cabine compativel, respeite o tempo de
cura e siga as recomendacdes do fabricante de cada produto utilizado.

Referéncias gerais consultadas

FDA - Nail Care Products; British Association of Dermatologists - alerta sobre alergias relacionadas a
unhas artificiais/gel; literatura técnica sobre dermatite de contato por acrilatos e metacrilatos.

DKA MANUAIS

TECNICA, CUIDADO E RESULTADO.



